
植
しょく

物
ぶつ

によって
育
そだ

て方
かた

がちがうことがある
から、本

ほん
やインターネットで
調
しら

べてね！

夏
なつ に
向
む けて 緑

みどり

のカーテンを育
そだ

てよう！
「緑

みどり

のカーテン」って聞
き

いたことはあるかな？アサガオやゴーヤで
窓
まど

やかべをおおって作
つく

る、自
し

然
ぜん

のカーテンのことだよ。夏
なつ

の強
つよ

い日
ひ

差
ざ

しをさえぎって、
部
へ

屋
や

の温
おん

度
ど

が上
あ

がるのを防
ふせ

いでくれるんだ。みんなも作
つく

ることができるよ！種
たね

は、まく前
まえ

に一
ひと

晩
ばん

水
みず

にひたして、
たっぷり水

みず
を

吸
す

わせるよ。

種
たね

を水
みず

にひたす1
かべやベランダに熱

ねつ

をためない！ 葉
は

にも秘
ひ

密
みつ

がある！

中
ちゅう

部
ぶ

電
でん

力
りょく

で毎
まい

年
とし

行
おこな

っている
「緑

みどり

のカーテンキャンペーン」
中
ちゅう
部
ぶ
電
でん
力
りょく
では、まだ緑

みどり
のカーテンという言

こと
葉
ば
がなかった1985年

ねん
（昭

しょう
和
わ
60

年
ねん
）に、植

しょく
物
ぶつ
を利

り
用
よう
した省

しょう
エネ効

こう
果
か
を研
けん
究
きゅう
していたよ。しげった葉

は
で窓
まど
やかべ

をおおうと、エアコンの消
しょう
費
ひ
電
でん
力
りょく
をおさえる効

こう
果
か
があることがわかり、アサ

ガオなどの種
たね
を無

む
料
りょう
配
はい
布
ふ
する「緑

みどり
のカーテンキャンペーン」を1992年

ねん
（平

へい

成
せい
4年
ねん
）に始

はじ
めたんだ。今

いま
、緑
みどり
のカーテン活

かつ
動
どう
は全
ぜん
国
こく
に広
ひろ
がっているよ。

コラム

アサガオの種
たね

をまいて育
そだ

てよう！1 どうして温
おん

度
ど

が上
あ

がりにくくなるの？2

緑
みどり

のカーテンは環
かん

境
きょう

に優
やさ

しい！3

緑
みどり

のカーテンは、アサガオなどのように、つるを巻
ま

きつけながら成
せい

長
ちょう

する「つる性
せい

植
しょく

物
ぶつ

」を育
そだ

てて作
つく

るんだ。下
した

の説
せつ

明
めい

を参
さん

考
こう

に4月
がつ

から
5月
がつ

ごろにアサガオの種
たね

をまいて、緑
みどり

のカーテンを育
そだ

ててみよう！

日
に

本
ほん

では昔
むかし

から、水
みず

辺
べ

の植
しょく

物
ぶつ

のヨシ（アシ）で作
つく

った「よし
ず」や「すだれ」で窓

まど

をおおい、暑
あつ

さをやわらげていたよ。
緑
みどり

のカーテンも同
おな

じように、太
たい

陽
よう

の光
ひかり

が部
へ

屋
や

に直
ちょく

接
せつ

入
はい

ることを
防
ふせ

ぐから、部
へ

屋
や

の温
おん

度
ど

が上
あ

がりにくくなるんだ。理
り

由
ゆう

はほかにもあるよ！

緑
みどり

のカーテンがあると、部
へ

屋
や

の中
なか

が暑
あつ

くなりにくいから、エアコンを使
つか

い
すぎなくてもよくなるし、使

つか

う時
じ

間
かん

も短
みじか

くできるかもしれないよ。電
でん

気
き

を使
つか

う量
りょう

や時
じ

間
かん

が少
すく

なくなれば、省
しょう

エネになって環
かん

境
きょう

に優
やさ

しいんだ。

緑
みどり

のカーテンが
増
ふ

えて節
せつ

電
でん

につながれば、
電
でん

気
き

をつくるときに出
で

る
二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

の量
りょう

も
少
すく

なくなるよ。

地
ち

球
きゅう

温
おん

暖
だん

化
か

の
防
ぼう

止
し

にも、つながる
かもしれないね！

葉
は
には、目

め
に見

み
えないほどの小

ちい
さな穴

あな

（気
き
孔
こう
というよ）があって、気

き
孔
こう
から水

すい
分
ぶん
を

蒸
じょう
発
はつ
（蒸

じょう
散
さん
というよ）させているよ。水

みず
は

蒸
じょう
発
はつ
するときに周

まわ
りから熱

ねつ
をうばう性

せい
質
しつ

があ るから、すずしくなるんだ。

環
かん

境
きょう

に優
やさ

しいだけではなく、育
そだ

てる楽
たの

しみや見
み

る楽
たの

しみ、野
や

菜
さい

なら食
た

べ
る楽

たの

しみがあることも、緑
みどり

のカーテンの良
よ

さだよ。みんなも夏
なつ

に向
む

けて
種
たね

をまいて、おうちや学
がっ

校
こう

で、緑
みどり

のカーテン作
づく

りを始
はじ

めてみよう！

水分

水分の蒸発
熱熱

すいぶん じょうはつ

すいぶん
ねつねつ

すいぶん

水分

気孔
き こうき こう

気孔

用
よう

意
い

するもの

プランターに、うすく小
こ

石
いし

をしいて、そ
の上

うえ
に培

ばい
養
よう

土
ど

を入
い

れよう。土
つち

は上
うえ

から
おさずに、ふんわり入

い
れてね。

プランターの準
じゅん

備
び

2

小
こ
石
いし

培
ばい
養
よう
土
ど

芽
め
をよく見

み
ると、最

さい
初
しょ
だけ2枚

まい
の葉

は
（子

し
葉
よう

というよ）が出
で
てきて、その後

あと
、葉
は
がのびる

よ。子
し
葉
よう
には、葉

は
や根

ね
をのばす栄

えい
養
よう
がたく

わえられているから、葉
は
がのびて自

じ
分
ぶん
で

栄
えい
養
よう
を作
つく
れるようになると、子

し
葉
よう
の役
やく
目
め

は終
お
わって落

お
ちてしまうよ。

最
さい

初
しょ

に出
で

る葉
は

と、後
あと

から出
で

る葉
は

の形
かたち

がちがう！

7月
がつ

のようす

育
そだ

ってきたら観
かん

察
さつ

してみよう ！

子
し

葉
よう葉

は
子
し

葉
よう

太
たい
陽
よう
の光

ひかり
がかべやベランダに当

あ
たると、

コンクリートなどに熱
ねつ
がたまり、その熱

ねつ
が

じわじわと室
しつ
内
ない
に伝
つた
わって、部

へ
屋
や
の温
おん
度
ど

が上
あ
がるよ。でも、緑

みどり
のカーテンで日

ひ
かげ

をつくれば、熱
ねつ
がたまることを防

ふせ
ぐこと

ができるよ。

夏
なつ
のアサガオは、朝

あさ
早
はや
くにさくよ。でも、夏

なつ
が

過
す
ぎて日

ひ
がしずむ時

じ
間
かん
が早
はや
くなると、夜

よ
中
なか
の

うちにさくようになるんだ。花
はな

は、日
ひ
がしずんで暗

くら
くなって

から、約
やく
9時
じ
間
かん
後
ご
にさく

しくみだから、さく時
じ

間
かん
が早
はや
くなるよ。

朝
あさ

にさくとはかぎらない！

ほかにも、ゴーヤ、キュウリ、ヘチマ、
ミニカボチャ、ツルムラサキなど、
いろいろなつる性

せい

植
しょく

物
ぶつ

で作
つく

れるよ。

よしず

葉
は

が7〜8枚
まい

になったら、つるの先
さき

を
はさみで切

き
ろう。こうすると、脇

わき
芽
め

が
　　　　 のびて、葉

は
がよりたくさん

　　　　　　　　　　 ついた緑
みどり

の
　　　　　　　　　　　カーテンに       
　　　　　　　　　　　なるんだ。

つるの先
さき

を切
き

る5

アサガオのつるは、上
うえ
から見

み
て

左
ひだり
の方

ほう
向
こう
に回

まわ
り

ながら、のびるよ。
これはどのアサガ
オも同

おな
じなんだ。

不
ふ
思
し
議
ぎ
だよね！

つるの巻
ま

き方
かた

は、
みんな同

おな

じ方
ほう

向
こう

にのびる！

大
おお
きく

育
そだ
ったよ〜

！

肥
ひ

料
りょう

をまく6
50cmくらいの高

たか
さ

に育
そだ

ったら、肥
ひ

料
りょう

を
まこう。

肥
ひ

料
りょう

は茎
くき

に
直
ちょく

接
せつ

ふれないように、
少
すこ

しはなして
まこう。

ネットをはる7
つるがのびてきたら、つるの先

さき
がからみ

やすいようにネットに巻
ま

きつけよう。バラ
ンスよく広

ひろ
げるのがコツだよ。

夏
なつ

場
ば

は
朝
あさ

と夕
ゆう

方
がた

の2回
かい

水
みず

をあげよう。

種
たね

をまく3
指
ゆび

の第
だい

一
いち

関
かん

節
せつ

の深
ふか

さくらいの穴
あな

を開
あ

け
て、種

たね
を入

い
れ、土

つち
をかけよう。その後

あと
、

水
みず

をたっぷりあげよう。

芽
め

が出
で

たら、元
げん

気
き

そうな芽
め

だけを選
えら

ん
で、となり同

どう
士
し

が10cmくらいはなれ
るように植

う
え直
なお

そう。

芽
め

が出
で

たら植
う

え直
なお

す4

種
たね

を収
しゅう

穫
かく

しよう！
花
はな
がさき終

お
わると、

実
み
ができるよ。茎

くき
や

葉
は
が茶
ちゃ
色
いろ
くカサカサ

にかわいたら、実
み
の

中
なか
の種
たね
を取

と
り出

だ
そう！

アサガオとゴーヤの育
そだ

て方
かた

は中
ちゅう

部
ぶ

電
でん

力
りょく

の
ホームページでもしょうかいしているよ。 中部電力  緑のカーテン

土
つち

の
表
ひょう

面
めん

がかわいたら
水
みず

をあげよう。
10cmくらい

収
しゅう

穫
かく

した
種
たね

で、来
らい

年
ねん

も
緑
みどり

のカーテンを
育
そだ

ててね！

　　　　　　　　　　 ついた
　　　　　　　　　　　カーテンに       切

き
る

脇
わき

芽
め

を
残
のこ

して切
き

ろう。

　　　　　　　　　　　カーテンに       
　　　　　　　　　　　なるんだ。　　　　　　　　　　　なるんだ。
　　　　　　　　　　　カーテンに       

脇
わき
芽
め

　　　　　　　　　　　カーテンに       
　　　　　　　　　　　なるんだ。
　　　　　　　　　　　カーテンに       
　　　　　　　　　　　なるんだ。

種
たね

、培
ばい

養
よう

土
ど

、プランター、肥
ひ

料
りょう

、
はち底

ぞこ

石
いし

（小
こ

石
いし

）、はさみ、ネット

ホームページでもしょうかいしているよ！

http://www.chuden.co.jp/kids/denkipaper/
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ヒントは、必
かなら

ずこの新
しん

聞
ぶん

のどこかに書
か

いてあるから、よ〜く見
み

てね！
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「クイズの答
こた

え」や「おたより」の送
おく

り方
かた

はがきか、ホームページから応
おう

募
ぼ

できるよ。
感
かん

想
そう

を送
おく

ってくれた人
ひと

の中
なか

から５名
めい

に「植
しょく

物
ぶつ

の不
ふ

思
し

議
ぎ

をしょうかいした本
ほん

」を送
おく

るよ。

はがきの応
おう

募
ぼ

方
ほう

法
ほう

次
つぎ

のあて先
さき

に、①〜⑤を記
き

入
にゅう

して送
おく

ってね。
※①の学

がっ
校
こう

名
めい

は「○○市
し
（町

ちょう
村
そん

）立
りつ

○○小
しょう

学
がっ

校
こう

」と必
かなら

ず
　書

か
いてね。（例

れい
）名
な

古
ご

屋
や

市
し

立
りつ

 中
ちゅう

電
でん

小
しょう

学
がっ

校
こう

 ホームページからも応
おう

募
ぼ

できるよ。
http://www.chuden.co.jp/kids/denkipaper/

〒461-868052円
①
学
校
名
　
　

②
学
年・組  

③
名
前

④
ク
イ
ズ
の
答
え

⑤
感
想

うら面
めん

表
おもて

面
めん

中
部
電
力 

広
報
部

電
気
こ
ど
も
シ
リ
ー
ズ
係

問
もん

 題
だい

答
こた

 え

アサガオのつるの巻
ま

き方
かた

を上
うえ

から
見
み

たとき、どっちに回
まわ

るかな？
①右

みぎ

に回
まわ

りながらのびる
②左

ひだり

に回
まわ

りながらのびる

第718号は

緑
みどり

のカーテン号
 平成28年4月1日発行

●正
ただ

しく答
こた

えた人
ひと

の中
なか

から
　抽

ちゅう

選
せん

で30名
めい

に「図
と

書
しょ

カード」を
　プレゼントするよ。
●しめ切

き

り：平
へい

成
せい

28年
ねん

4月
がつ

2
はつ

0日
か

　 賞
しょう

品
ひん

は平
へい

成
せい

28年
ねん

4月
がつ

30日
にち

までに校
こう

長
ちょう

先
せん

生
せい

あてに送
おく

ります。

前
ぜん

号
ごう

のクイズ　マグロの仲
なか
間
ま
はどっち？

答
こた

え＝ ①ミナミマグロ

次
じ
号
ごう
のテーマは「伊

い
勢
せ
志
し
摩
ま
サミット」だよ！お楽

たの
しみに！




