
ぱくぱく
ぱくぱく

大
おお

きさが5㎜以
い

下
か

の小
ちい

さな
プラスチックのことだよ。
紫
し

外
がい

線
せん

を浴
あ

びて、もろく
なったプラスチックに波

なみ

などが当
あ

たり、細
こま

かくくだけ
　　　　　　 ていくんだ。

 ウミガメが、
レジぶくろを

クラゲとまちがえて
食
た

べてしまうよ。

残
ざん

念
ねん

ながらプラスチックが見
み

つからない海
うみ

はもうありません。深
しん

海
かい

がごみのたまり場
ば

になっていることも分
わ

かってきました。
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 亮
りょう

太
た
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プラスチックを知
し

ろう！
海
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の生
い

きものからSOS！
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品
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風
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底
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海
かい

洋
よう

プラスチックってなに？1
海
うみ

に流
なが

れこんだプラスチックごみのことだよ。私
わたし

たちがルールを
守
まも

ってごみを捨
す

てていれば、海
うみ

に流
なが

れ
出
で

ることはほとんどないんだ。でも
道
どう

路
ろ

などに落
お

ちているプラスチック
ごみは、風

かぜ

や雨
あめ

、川
かわ

の水
みず

などで運
はこ

ばれて
海
うみ

に流
なが

されてしまうよ。

海
うみ

の中
なか

で起
お

きている問
もん

題
だい

を知
し

ろう！2
魚
さかな

やカメ、クジラ、海
うみ

鳥
どり

などさまざまな生
い

きものがくらしている海
うみ

。
そこに海

かい

洋
よう

プラスチックが流
なが

れてくると海
うみ

がよごれるし、まちがえて食
た

べたり、
体
からだ

にからみついたりして、生
い

きものが命
いのち

を落
お

としてしまうこともあるんだ。

海
うみ

に流
りゅう

出
しゅつ

するプラスチックは、1年
ねん

間
かん

に50万
まん

tとも1,000万
まん

t
ともいわれているよ。海

うみ

と生
い

きものを守
まも

るため、今
きょう

日から
プラスチックごみを減

へ

らす行
こう

動
どう

をしよう！

今
いま
、海

うみ
の表

ひょう
面
めん
には

170兆
ちょう
個
こ
をこえる

マイクロプラスチックが
ういているんだって。

ペットボトル

フォーク

ビニール
ぶくろ

ボールペン

陸
りく
地
ち
で

マイクロプラスチックに
なることもあるよ。

海
かい
岸
がん
のごみも

流
なが
れこむよ。

魚
さかな
をとるあみや、

つり糸
いと
などのごみも多

おお
いよ。

「しんかい6500」が、海
かい

中
ちゅう

に
1,554mもぐってさつえい
した写

しゃ
真
しん

だよ。暗
くら

い海
うみ

の底
そこ

にも、ビニールなどのごみが
そのまま残

のこ
っているんだ。

海
うみ

に流
なが

れてしまったプラスチックごみを、全
すべ

て拾
ひろ

い集
あつ

めることは
難
むずか

しいよ。だから、ポイ捨
す

てしないことはもちろん、プラスチック
ごみをなるべく減

へ
らすことが大

たい
切
せつ

なんだ。

プラスチックごみを減
へ

らす

1日
にち

1アクション！

マイクロプラスチックってなに？

レジぶくろをもらわず
に、エコバッグを使

つか
う！

ペットボトルはなるべ
く買

か
わずに、水

すい
とうを

持
も
ち歩

ある
く！

使
つか
い捨

す
てのはしや

フォークはもらわずに、
マイはしを持

も
ち歩

ある
く！

海
うみ
のごみ、

「海
かい
洋
よう
プラスチック」が

世
せ
界
かい
中
じゅう
で大

おお
きな問

もん
題
だい
に

なっているよ！

監
かん

修
しゅう

中
なか

嶋
じま

 亮
りょう

太
た

 さん
（ 海

かい
洋
よう

研
けん

究
きゅう

開
かい

発
はつ

機
き

構
こう

）

目
め
に見

み
えないほど小

ちい
さなものもあるよ。

海
かい

底
てい

のごみ

海
うみ

の中
なか

や海
かい

底
てい

の
プラスチックごみ
を見

み

てみよう。

魚
さかな

をとるあみが
アザラシなどの
体
からだ

にからまって
しまうよ。

　 プラスチックを
食
た

べてしまうと消
しょう

化
か

できず
胃
い

にたまり、死
し

んでしまう
ことがあるよ。

近
ちか
くに川

かわ
が

なくても、道
どう
路
ろ
の

みぞなどを通
つう
じて川

かわ
に

流
なが
れ出

で
るよ。

チェック

海
うみ

鳥
どり

が
食
た

べ物
もの

と
まちがえて
しまうよ。
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私
わたし

は、海
うみ

のどこに、どの
くらいのプラスチックごみ
があるのか、そしてどんな
えいきょうがあるのかを
調
ちょう

査
さ

船
せん

に乗
の

って調
しら

べて
います。

小
ちい

さくて海
うみ

から
 取

と
りのぞけないから、

環
かん

境
きょう

や生
い

きものへの
えいきょうが心

しん
配
ぱい

されているよ。

©JAMSTEC

風
かぜ

や波
なみ

で運
はこ

ばれ
遠
とお

くまで広
ひろ

がる

レジぶくろ

エコバッグ

シャンプー
ボトル

歯
は

ブラシ

ゲーム機
き

くつ

ストロー

身
み

近
ぢか

有
ゆう
人
じん
潜
せん
水
すい
調
ちょう
査
さ
船
せん

「しんかい6500」
水
すい
深
しん
6,500ｍまで

もぐれる調
ちょう
査
さ
船
せん
だよ。

木
き
のように

自
し
然
ぜん
にあったものは、目

め
に

見
み
えない小

ちい
さな生

い
きものが

分
ぶん
解
かい
してくれるよ。

でもプラスチックは
人
にん
間
げん
が作

つく
り出

だ
したものだから、

小
ちい
さな生

い
きものが分

ぶん
解
かい
できなくて

ずっと残
のこ
ってしまうの。

水
すい

とう

ペットボトル
使
つか

い捨
す

ての

はしやフォーク

マイはし

他
ほか
にも、どんな

製
せい
品
ひん
があるのか

探
さが
してみよう！

　　　　　　　
このかべ新聞は、
環境にやさしい植物油インキで印刷しています。 次

じ

号
ごう

は「星
ほし

」だよ！お楽
たの

しみに！ ＊9月
がつ

1
つい

日
たち

発
はっ

行
こう

予
よ

定
てい

ホームページでもしょうかいしているよ！第782号

海
かい

洋
よう

プラスチック
2025年7月1日発行

※お客さまの個人情報は、当社事業に付随する業務を行うために必要な範囲内において利用させていただき、適切に管理いたします。※当選者の発表はプレゼントの発送をもって代えさせていただきます。

大
おお

きさが5mm以
い

下
か

の
プラスチックを何

なん

という？
①マイクロプラスチック
②サイコロプラスチック

ヒントは、必
かなら

ずこの新
しん

聞
ぶん

のどこかに書
か

いてあるから、よ〜く見
み

てね！

答
こた

 え

問
もん

 題
だい

しめ切
き

り：2025年
ねん

8月
がつ

1
とお

0日
か

　図と書しょ
カードは2025年

ねん
8月

がつ
31日

にち
までに校

こう
長
ちょう
先
せん
生
せい
あてに送

おく
ります。

クイズに正
ただ

しく答
こた

えた人
ひと

の中
なか

から抽
ちゅう

選
せん

で30名
めい

と、イラストや感
かん

想
そう

をかいてくれた
人
ひと

で本
ほん

紙
し

やホームページの「みんなのおたよりコーナー」でしょうかいされた人
ひと

には、「図
と

書
しょ

カード」をプレゼントするよ。 
図書カード

こた

あクイズに答えてプレゼントを当てよう！
せい かい

ちゅうでん壁新聞 してね。で

今までのテーマも見られるよ。
いま み

「電気こどもシリーズ ちゅうでん壁新聞」
は、次代を担う子どもたちに、エネルギー
や科学などに興味をもち、「学ぶ楽しさ」を
知ってもらうことを目的に、1951年の会社
創立以来発行している小学校壁新聞です。
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 たかしま小
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学
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校
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4年
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生
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のお友
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達
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三
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重
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県
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担当 ： 長坂

火
ひ
野
の
力
りき
太
た

原
はら
アトム 森

もり
野
の
いずみ

はがきからも応
おう
募
ぼ
できるよ

ホームページの応
おう
募
ぼ
方
ほう
法
ほう

①学
がっ

校
こう

名
めい

 ②学
がく

年
ねん

・組
くみ

 ③名
な

前
まえ

 ④クイズの答
こた

え
⑤特

とく
集
しゅう

に関
かん

する感
かん

想
そう

やイラストを送
おく

ってね。

〒461-8680 中部電力 ちゅうでん壁新聞係あてに

上
うえ

の①～⑤を記
き

入
にゅう

して送
おく

ってね。

※学
がっ

校
こう

名
めい

は「○○市
し

(町
ちょう

村
そん

)立
りつ

○○小
しょう

学
がっ

校
こう

」と必
かなら

ず書
か

いてね。

https://www.chuden.co.jp/kids/denkipaper/quiz/

してね。でちゅうでん壁新聞

してね。でちゅうでん壁新聞

すてきなイラストをありがとう！
プレゼントを送

おく

るね！

前
ぜん

号
ごう

のクイズ  60m以
い

上
じょう

の鉄
てっ

塔
とう

にぬられる色
いろ

は何
なに

色
いろ

と何
なに

色
いろ

かな？

答
こた

え＝ ②赤
あか

と白
しろ

特
とく

集
しゅう

に関
かん

する
 イラストをかいて、

写
しゃ

真
しん

で応
おう

募
ぼ

しよう！


