
















陣頭に立ち、復旧作業を

指揮する「系統保守グループ」

被害現場の最前線で

早期復旧を推進する

「技術サービスグループ」

配電の要となる配電用変電所の

早期復旧を目指す「配変保全グループ」

豊野変電所では、被害を受けた変電
設備の復旧計画を進めながら、今も変
圧器車とキュービクル車によって、電
力供給が行われている。
（左／変圧器車・右／キュービクル車）

2019年の台風19号によって
長野市豊野地区では
甚大な浸水被害が発生しました。
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。

　私は指令長という立場で、非常災害
時には、被災現場から指令室に報告さ
れる配電設備の被害状況を把握しなが
ら、安全を最優先として「どこの電気を切
り」「どこまで電気を送る」といった指示を
出します。
　配電線の故障停電が起きると、真っ
先に私のところに連絡が入ります。指令
長である私が動かないと、次に進んでい

かない。
だからこ
そ、その責任は重いと意識しています。
　復旧作業では、作業員が「お客さまに
一刻も早く電気を送りたい」という懸命な
思いで、取り組みます。
　その姿を見ると、「自分も頑張らないと」
と力が湧いてきます。

　技術サービス員である私は、大規模な
被害があった際は、現場で故障復旧の
班長として動きます。
　昨年の台風19号では、被害規模が
大きかったために、一部のお客さまには、
何日もお待ちいただき、大変ご迷惑をお

かけしました。
　そんな時でも、お客さまからねぎらいの
言葉をいただくこともありました。どれだけ
疲労困憊していても、ついた明かりに喜
ばれる姿は、前に進む原動力になります。

2019年10月に襲来した台風19号は、記録的
な豪雨をもたらしました。長野県では、千曲川の
決壊にともない、長野市豊野地区が、大規模
な浸水被害を受けました。

　昨年の台風19号では、まず最初に千
曲川に隣接する屋代変電所が、被害に
遭ったため、私はすぐに現場に向かい、復
旧対応に当たりました。
　丸2日間、真っ暗闇の作業が続き、よ
うやく復旧。一気に照明がついたときに
は、こみ上げるものがありました。
　私たちの配電用変電所を担当するグ

ループは、以前は別の組織でした。組織
改編で、営業所の一員となったことで、
刻 と々変化する現場の状況を実感しなが
ら、昨年の台風対応に取り組めました。
　小林指令長や宮沢班長とは、互いに
遠慮し合うことなく、信頼関係の上で、一
丸となれたことが、とても心強く、大きな力
を発揮できたと感じています。
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大きな災害時には、
すべての部署が総力を結集して

取り組みます

私の所属する
「配変保全グループ」は、
長野県北部エリア43ヶ所の

配電用変電所の保守・管理、
また点検・工事・計画などを

担当しています。
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撮影場所／長野県 豊野変電所
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〜 エネルギーをつなぐ現 場 の 素 顔 〜〜 エネルギーをつなぐ現 場 の 素 顔 〜

エ ネ が お 9

E N E G A O  V o l .9

中部電力パワーグリッド 長野支社
長野営業所 配電運営課のエネがお

小林 誠 宮沢 茂男

配電系統の管理として、電圧の管理や制御を行ったり、停電工事の際の配電

線の切り替えや、配電線の故障停電時の対応を指令します。

系統保守グループ01

お客さまからのお申し込みにともなう工事や配電設備の故障復旧を行います。

また、電力の品質管理や調査・点検・改修など、業務範囲は多岐に渡ります。

技術サービスグループ02

配電用変電所の管理として、変電所の保守・点検・工事・計画が主な業務です。

配変保全グループ03

岩本 勇

系統保守グループ 技術サービスグループ 配変保全グループ
1996年入社（入社24年目） 1993年入社（入社27年目） 1994年入社（入社26年目）
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  配電運営課の業務は、
いくつかのグループに

  細分化されています。

「1分1秒でも早く電気をお届けする」「1分1秒でも早く電気をお届けする」
その使命に向かって結束し、その使命に向かって結束し、
助け合うことが大きな力となった。助け合うことが大きな力となった。
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中部電力パワーグリッドが

所有する最も大きい鉄塔は

150ｍもあるんだよ！

鉄塔の中には、

よく目にする

一般的な形状以外にも

いろいろな形状が

あります。

　都
市
部
か
ら
遠
く
離
れ
た
発
電
所

で
つ
く
ら
れ
た
電
気
は
、
送
る
途
中
に

熱
と
な
っ
て
逃
げ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の

逃
げ
る
電
気
の
量
を
少
な
く
す
る
た

め
、
電
気
の
電
圧（
電
気
を
押
し
出
す

力
）を
高
く
し
て
送
り
ま
す
。

　こ
の
電
圧
が
高
く
な
る
と
、
鉄
塔
の

規
模
も
大
き
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
電

圧
の
大
き
さ
や
、
設
置
す
る
場
所
に

よ
っ
て
、い
ろ
い
ろ
な
形
状
の
鉄
塔
を
使

用
し
て
い
ま
す
。

鉄
塔
の
大
き
さ
や
形
状

鉄
塔
の
形
状
に
よ
る
違
い

最も一般的な鉄塔。
送電線の電圧によって、
高さが30mから大きいも
ので100mを超えるものも
あります。

四角鉄塔四角鉄塔
髙さ６０ｍ以上の鉄塔は、航空法
により地上から7等分に赤白塗装
や灯具を設置することが定められ
ているため、赤と白に塗り分けられ
ています。

四角鉄塔（赤白塗装）四角鉄塔（赤白塗装）

烏帽子とは、神主さんの被る帽子のこ
と。形が似ているため、そう呼ばれます。
送電線の中でも、超高圧送電や雪の
多い山岳部
で採用されて
います。

烏帽子鉄塔烏帽子鉄塔
え ぼ し

鉄塔2基が隣接していることを利用し、鉄塔
に昇る手間を削減することを目的に、2基を
つなげた鉄塔。
鉄塔上部・中間部に2つの
鉄塔をつなぐ移動用の足
場を設置しています。

アベック鉄塔アベック鉄塔

住宅密集地に建設される鉄塔。
電線が建物の上空を通過しないよ
うにするため、道路側の片側にす
べての電線を取り
付けています。
映画ゴジラに似て
いることから「ゴジ
ラ鉄塔」と呼ぶ人
もいます。

片出し鉄塔片出し鉄塔

100m

27m

15m

7m

4.2m

70m

50m
40m

約6m

2階建て住宅

100～200ボルト

7万7千ボルト

15万4千ボルト

27万5千ボルト

50万ボルト

一 般 的 な 鉄 塔

電 圧 別 の 設 備 規 模 （ 概 略 ）

超高圧
（超超高圧） 超高圧
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鉄塔って、よく
見ると

鉄塔って、よく
見ると

いろんな形が
あるけど

いろんな形が
あるけど

何がちがうの
？

何がちがうの
？

電気やエネルギ ー にまつ わるみ んな の 疑 問を

徹 底 的 に 探っちゃう電 気 の 大 百 科 。それ が『でん ペディア』。

み んな 聞 い たことは あるけど、よく知らな い 話 や 、

意 外 なことをご 紹 介します。

DENPEDIA

Vol.09
中部電力パワーグリッド

送変電部

送変電部の仕事は、発電所でつくられた電気をお客さ
まの街までお届けすることです。電気を運ぶ「送電線」
や電圧を変換する「変電所」といった設備の長期プラ
ン検討や実際の設備の建設、そして、設備の劣化や異
常箇所を予測・発見し、トラブルを未然に防止していま
す。また、災害発生時には社員一丸となって復旧にあた
るなど、生活を支える“縁の下の力持ち”的な存在です。

発電所で作られた電気をみなさんの街に送る

電線を支えるための鉄塔。

鉄塔は、送る電気の電圧の大きさや設置場所によって、

いろいろな形状や大きさのものがあります。

今回は、鉄塔の形状の違いと役割をご紹介します。

鉄塔って、よく
見ると

鉄塔って、よく
見ると

いろんな形が
あるけど

いろんな形が
あるけど

何がちがうの
？

何がちがうの
？

QQ
そ
も
そ
も
鉄
塔
の
役
割
っ
て

な
ん
で
す
か
？

　発
電
所
で
つ
く
ら
れ
た
電
気
は
送
電
線
や
変
電

所
を
通
り
、工
場
や
ご
家
庭
に
届
け
ら
れ
ま
す
。

　そ
の
過
程
に
お
い
て
、
鉄
塔
か
ら
鉄
塔
へ
空
中
に

電
線
を
張
り
、
電
気
を
送
る
方
式
を
「
架
空
送

電
」と
呼
び
ま
す
。
架
空
送
電
に
用
い
る
設
備
は
、

鉄
塔
、
電
線
、が
い
し
な
ど
で
で
き
て
お
り
、そ
の

中
で
電
線
を
支
え
て
い
る
の
が「
鉄
塔
」で
す
。

　送
電
設
備
は
、
雷
や
台
風
、
雪
な
ど
の
と
き
で

も
安
全
・
確
実
に
電
気
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
、さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

雷から設備を守る

中部電力パワーグリッドの所有する

送電線の長さは約11,000km、

それを支える鉄塔などは

約35,000基あります。

でん ペディアくん

架空地線

電線

がいし

鉄塔

電気を送る

電線から鉄塔へ
電気が漏れるのを防ぐ

電線を支える
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神津カンナ神津カンナ
作家、『フォーラム・エネルギーを考え
る』代表。長年にわたる執筆活動の
傍ら、国内外のエネルギー関連施設
や現場を取材し、暮らしの中のエネル
ギーといった視点で講演活動などを
行っている。著書に『水燃えて火〜山
師と女優の電力革命〜』『冷蔵庫が
壊れた日』ほか多数。『  あ あ 、昆 虫 食！ 』V o l . 1 0

はときどき、インターネット上 
のサイトに文章を書いてい
るが、昆虫食のおしゃれな 

レストランを紹介するので、ちょっと文章を
見て欲しいと言われた。私はベジタリアン 

（菜食主義）も、ヴィーガン（完全菜食
主義）も否定するものではないが、自分
はまあ今のままで良いか……と思って 
いる。だから取り立てて自らが発信 
したり、そういう関連の記事を好んで 
見ることもないのだが、姪の文章なら 
仕方ない、と読んでみた。
　コオロギの出汁で作ったビール、 
杏仁豆腐の味がするフェモラータオオ 
モモブトハムシの一皿、蚕のさなぎと 
ハーブのサラダ、ローストしたイナゴの 
イチゴソースがけ、タガメのかき氷、 
蚕の糞茶……いやー、読んでいるだけ 
で目が疲れた。文章を添削するので 
あれば、何しろ食べていないのだから、 
写真も文章もきちんと見なければなら
ない。

　確かに今は昆虫食の密かなブーム 
らしい。牛や豚などと比べると、狭い 
土地で繁殖させられる、水や餌が少な 
くてすむ、温室効果ガスがほとんど発生 
しないなど、優位点はたくさんある 
ようだ。通販サイトや研究会、イベント、 
そして姪が紹介したようなレストランなど、 
環境問題への関心の高まりと共に、 
少し前とは違うムーブメントを展開して 
いると言って良いのかもしれない。 
昆虫食は昔から日本でも「イナゴの 
佃煮」とか「ハチノコ」とか、貴重な 
タンパク源として食しているところも 
あったし、肉や魚を食べない、精進 
料理や「もどき料理」もあった。決して 
ベジタリアンやヴィーガンは無縁ではない。
　しかし今のこのようなムーブメントは、 
色々な要素を含みながら展開をして 
いる。環境問題のみならず、食糧問題、 
医療問題、グルメ、そして政治問題など。
読者の皆さんもニュースなどでご存じかと 
思うが、完全菜食主義、あるいは絶対

菜食主義という「ヴィーガン」は、動物 
由来のもの、牛乳や卵、チーズはもと 
より、日本食でも鰹節や煮干しで出汁
をとったものは動物由来なので、た
とえ野菜のお味噌汁でもダメ。靴も 
動物の皮を使うので布製のものを履く 
とか、家畜の飼育業者を襲うとか、どん 
どん過激になる一派も存在する。
　食事の戒律がある宗教、民族によって 
は環境（砂漠・海がない・岩場・あるいは 
暑い、寒いなど）や嗜好の問題。そして、 
主義主張。考えてみると地球上のみなが 
背負っているものは千差万別なので 
ある。新型コロナウイルスに対する対応 
が国によって違うのは、政治家のあり 
ようだけではないのだろう。みなが 
足並みを揃えて同じように……という 
のは理想だが、それができないのが 
この世界。多様性を認めてと言いな
がら、どこかで統一を願う。その矛盾
を抱えながら私は生きているのだと 
昆虫食の文章が教えてくれた。

姪姪

イラスト ： いわしまあゆ
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〈SPOT LIGHT〉無謀だと思える 
世界に飛び込む姿が格好良い！！

三重県 mamechanさん

〈甲斐みのり伝統通信〉日光に
当たり、時を積み重ねるほど白
さが増す和紙。初めて知りまし
たが、神秘的です。

愛知県 ほけきんぐさん

今月も「交流」をご愛読いただき、ありがとうございました。

このコーナーでは、読者の皆さまから寄せられた声をご紹介いたします。

交 流 便

K
O

R
Y

U  N o . . 1 1 7

2 0 2 0  A U T U
M

N

〈御菓子の歳時記〉夏には夏のお菓子ですね。作りも見た目も夏らしく、見て
楽しくなります。あんこいっぱいのどらやきは、お土産でいただいたことがあり
ます。あんこ大好きなので、ワクワクして食べました。びっくりのあんこでした。
インパクトのあるものは、いつまでも頭に残ります。

愛知県 うたぴょんさん

〈ワタナベマキ今日のごちそうさま〉「トマトのみそ
汁」やってみたいです！ 「枝豆と梅のおむすび」
もおいしそう！ 朝ごはんっていかに早く、そしてお
いしいものを作れるかが重要！

愛知県 M・Sさん

〈ワタナベマキ今日のごちそうさま〉せ
いろ蒸し、めっちゃいいですね！ コロ
ナで、学校休校中は子どもたちの昼
食が本当に大変でした！ せいろ蒸し
なんて手軽！私もせいろ購入します♪

K・Fさん

〈SPOT LIGHT〉常に新しい物を追求する心が、物
作りの道しるべだと思います。中村さんの探求心が
ウイスキーを作らしめたのですね。

〈産業Impression〉コロナ禍で、あらためて物流のあ
りがたさを感じています。その物流に不可欠なトラッ
クを製造している方 に々も感謝です。

岐阜県 K・Hさん

〈SPOT LIGHT〉静岡に蒸留所があることを知らな
かったので、気になってHPも拝見しました。秋に
初リリースするウイスキー、飲んでみたいです！

愛知県 K・Hさん

〈甲斐みのり伝統通信〉和紙のある生活をしてみた
くなりました。まずは、友達に和紙の便せんで、お
手紙を書くことにしました。

静岡県 N・Mさん

〈産業Impression〉日本の物流は、トレーラーがな
ければ成り立たないものですが、地元で製造して
いることを知り、びっくりしました。

愛知県 K・Iさん

〈でんペディア〉どこで大きな災害が起こるか分からない現在、
それぞれの自治体とつながっているのは、頼もしいです。

愛知県 いっちゃんさん

〈カンナこと、こんなこと。〉コロナの影響で、窮屈な生活を余儀なくされています。生活が
変わったことで得られた気づきも多く、私も前向きな姿勢でいたいと思いました。

愛知県 匿名さん

〈でんペディア〉協力体制がしっかりできていると感じま
した。「絶対」がないのが災害対策ですので、これから
もいろいろな面から、対策してほしいと思います。

岐阜県 はなはなさん

広報誌「交流」のバックナンバーは、中部電力公式HP「サイト内検索」                                   　　　　から、ご覧いただけます。交流バックナンバー 検索 19
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﹇
解
説
﹈

　「M
IN
LY

」で
は
、自
分
の
ど
の
パ
ー
ソ

ナ
ル
デ
ー
タ
を
預
け
る
か
、ま
た
ど
の
企
業

に
提
供
す
る
か
は
、ユ
ー
ザ
ー
ご
自
身
が
自

由
に
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　ま
た
、預
け
た
デ
ー
タ
の
確
認
・
変
更
・

削
除
や
、
デ
ー
タ
を
提
供
す
る
事
業
者
の

確
認
・
変
更
は
、い
つ
で
も
可
能
で
す
。

　さ
ら
に
、「M

IN
LY

」の
特
徴
と
し
て
、

一
般
の
情
報
銀
行
の
仕
組
み
と
は
違
っ
て
、

サ
ー
ビ
ス
事
業
者
に
提
供
さ
れ
る
デ
ー
タ
は

個
人
が
特
定
さ
れ
ま
せ
ん
。

　そ
の
た
め
、よ
り
安
全
に
、よ
り
安
心
し

て
、パ
ー
ソ
ナ
ル
デ
ー
タ
を
預
け
て
い
た
だ

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

安
心
し
て
パ
ー
ソ
ナ
ル
デ
ー
タ
を
預
け
て
、

欲
し
い
情
報
を
、自
分
自
身
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
。

EXPLAIN

アプリを使えば使うほど、便利になる。楽しくなる。

ご自身のパーソナルデータは
提供項目や提供先を、自由に設定・
コントロールすることができます。

ポイント①

アプリを使うほど
お客さまに合った
情報が届きます

MINLYの多彩なサービス機能

「M
IN
LY

」サ
ー
ビ
ス
の
仕
組
み

アプリのダウンロードは
こちらから

ポイント②

貯めたポイントで
お店で使える「引換券」が
当たるルーレットに挑戦

ポイント③

自分の地域活性化の貢献度に
応じてアプリ内の「街」が

発展するゲーム的機能も搭載

中部電力　マインリー 検索

for iPhone

for Android

基本データ
氏名、性別、生年月日、
メールアドレスなど

世帯データ
配偶者・子供の有無、
同居人数、食事形態など

スケジュール
休日の曜日、
外出予定など

外出履歴
QRチェックインの場所、

日時など

住居データ
住宅エリア、住居形態、
居住年数など

移動・行動データ
お出掛け時間帯、移動手段、
興味関心、消費スタイルなど

リアクション履歴
配信情報に対する｢既読｣、

｢いいね！｣など

購入履歴
地域でのお買い物の｢お店｣、

｢品目｣、｢日時｣など

※パーソナルデータの預託項目は、サービス開始以降も
　順次追加・変更する予定です。
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　中
部
電
力
で
は
、お
客
さ
ま
の
暮
ら
し

が
、
よ
り
便
利
で
快
適
に
な
る
こ
と
を
目

指
し
、地
域
情
報
提
供
ア
プ
リ「M

IN
LY

（
マ
イ
ン
リ
ー
）」の
サ
ー
ビ
ス
実
証
を
、中
部

の
他
の
エ
リ
ア
で
の
展
開
を
見
据
え
、３
月

５
日
か
ら
、愛
知
県
豊
田
市
で
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。

　「M
IN
LY

」は
、お
客
さ
ま
の
パ
ー
ソ
ナ

ル
デ
ー
タ
を
安
全
・
安
心
に
豊
田
市
内
に
流

通
さ
せ
、地
域
の
皆
さ
ま
の
日
々
の
暮
ら
し

の
利
便
性
を
向
上
さ
せ
、
地
域
を
活
性
化

さ
せ
る「
地
域
型
情
報
銀
行
※
サ
ー
ビ
ス
」。

　「M
IN
LY

」
で
は
、
自
分
の
意
志
で
、

デ
ー
タ
を
預
け
る
こ
と
で
、個
人
の
趣
味
や

嗜
好
に
よ
り
マッ
チ
し
た
、地
元
密
着
型
の

情
報
が
タ
イ
ム
リ
ー
に
届
き
ま
す
。

日
々
の
暮
ら
し
の
向
上
と

活
気
あ
ふ
れ
る
街
づ
く
り
を
応
援
。

SERVICE

暮らしに合わせた
地元情報をお届けする
スマホアプリ「MINLY」
豊田市で
サービス実証を開始

マインリー

▲愛知県豊田市サービス実証をスタートした地域情報提供アプリ「MINLY」

実際にユーザーが街に出て、地域の施設やお店で
利用することで、地域の活性化につながります。

サービスイメージ

「情報銀行」とは、個人の同意を得た上で、

パーソナルデータや日常の生活データをお預

かりし、サービスを提供する事業者に安全・安

心な形で流通させる仕組み。

※情報銀行って？

「MINLY」は
国内でもまだ数例の
情報銀行のサービス
として実証を
開始しました
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