
2013年
ねん

2月
がつ

に、ニホンウナギは「絶
ぜつ

滅
めつ

危
き

惧
ぐ

種
しゅ
※」に指

し

定
てい

されたよ。海
うみ

や川
かわ

の
よごれや、シラスウナギと親

おや

ウナギをとりすぎたために、どんどん減
へ

って
しまったんだ。絶

ぜつ

滅
めつ

を防
ふせ

ぐためにも、完
かん

全
ぜん

養
よう

しょくの研
けん

究
きゅう

が進
すす

められているよ。

世
せ

界
かい

に先
さき

がけた、養
よう

しょくの研
けん

究
きゅう

！

はぁ…

親
おや

ウナギ が卵を産
う

むまで

さ、さよな
ら…

いたたっ

卵からシラスウナギに育
そだ

つまで

「土用の丑の日」には、ウナギを食べる習慣があるって知っているかな？
ニホンウナギは昔から、身近な食べ物として親しまれてきたけれど、
いったいどんな魚なんだろう？

 身
み

近
ぢか

だけど、なぞだらけ？

ってどんな魚
さかな

？ ウナギ

下
した
アゴが出

で
ている。

ハモ

顔
かお
も体

からだ
も細
ほそ
い。

アナゴ

上
うわ
アゴが出

で
ている。

ウツボ

上
うわ
アゴがするどく、顔

かお
より

体
からだ
が太
ふと
い。模

も
様
よう
がある。

コラム ウナギの仲
なか

間
ま

を比
くら

べてみよう！
ウナギの仲

なか

間
ま

（ウナギ目
もく

の魚
さかな

）には、ハモやアナゴ、ウツボがいる
よ。みんな細

ほそ

長
なが

い体
からだ

をしているね。どこがちがうのか、顔
かお

の特
とく

ちょう
を比

くら

べてみよう。

海へ出る
ようみ で

やっとわかった！ニホンウナギの一
いっ

生
しょう

！
どこで生

う

まれるの？

ニホンウナギがいなくなる？

長
なが

い間
あいだ

、ニホンウナギは卵
たまご

を産
う

む場
ば

所
しょ

や育
そだ

つ場
ば

所
しょ

などがはっきりわから
ず、なぞが多

おお

かったんだ。2009年
ねん

に、日
にっぽん

本から2,500ｋｍ南
みなみ

にある
マリアナの海

うみ

で、卵
たまご

が世
せ

界
かい

で初
はじ

めて発
はっ

見
けん

されて、ウナギの一
いっ

生
しょう

が
やっとわかったよ。この発

はっ

見
けん

をしたのは、日
にっ

本
ぽん

人
じん

なんだ！

ウナギが育
そだ

つ環
かん

境
きょう

を守
まも

るために、
海
うみ

や川
かわ

にむやみにごみを捨
す

てない
など、私

わたし

たちにできることがある
よ。ウナギの調

ちょう

査
さ

や研
けん

究
きゅう

がもっと
進
すす

んで、絶
ぜつ

滅
めつ

から守
まも

りたいね。

日
にっ

本
ぽん

には、暑
あつ

さが厳
きび

しくなる土
ど

用
よう

の丑
うし

の日
ひ

に、栄
えい

養
よう

のある
ウナギを食

た

べて、夏
なつ

バテを乗
の

り切
き

る習
しゅう

慣
かん

があるよ。
今
こ

年
とし

は、７月
がつ

２２日
にち

と８月
がつ

３日
にち

の２回
かい

だよ。

うなぎ

グアム

海
かい

流
りゅう

に流
なが

されやすい
ように、平

ひら

たい形
かたち

に
成
せい

長
ちょう

するよ。

細
ほそ

長
なが

い体
からだ

になり、自
じ

分
ぶん

で泳
およ

げるようになる
よ。

夏
なつ

の新
しん

月
げつ
※に合

あ

わせて卵
たまご

を産
う

むといわれているよ。
※まったく見

み
えなく

　なった月
つき
のことだよ。

２０１０年
ねん

、世
せ

界
かい

で初
はじ

めて
日
にっ

本
ぽん

が完
かん

全
ぜん

養
よう

しょくに
成
せい

功
こう

したよ！

水
みず

の管
かん

理
り

が難
むずか

しくて大
おお

きな水
すい

そうが使
つか

え
ないから、少

すく

ない数
かず

しか育
そだ

たないんだ。

どえりゃー

　 うみゃ
ー

血
ち

血
けつ

液
えき

には毒
どく

があるから、生
なま

では食
た

べられないよ。毒
どく

は、60℃で５分
ふん

以
い

上
じょう

加
か

熱
ねつ

するとなくなるんだ。

長
なが

 生
い

 き
魚
さかな

の中
なか

ではとても長
なが

生
い

き
で、静

しず

岡
おか

県
けん

の浜
はま

名
な

湖
こ

では
22年

ねん

も生
い

きていたウナギ
もいるよ。

栄
えい

 養
よう

つかれに効
き

くビタミンA
や、カルシウムなど、体

からだ

に
必
ひつ

要
よう

な栄
えい

養
よう

がたくさん
ふくまれているよ。

きび ど よう うし ひ

土
ど

用
よう

の丑
うし

の日
ひ

って？

シラスウナギ
（約
やく

5〜6cm）

卵
たまご

海
うみ

に出
で

た後
あと

の道
みち

のり
や、オスとメスがどこ
で合

ごう

流
りゅう

するかなどは、
まだわかっていないよ。

親
おや

ウナギ

（直
ちょっ

径
けい

約
やく

1.6mm）

シラスウナギ

養
よう

しょく場
じょう

敵
てき

に見
み

つかりにくい
ように、色

いろ

はすき通
とお

って
いるんだ。

プレレプトセファルス
（1cm以

い

下
か

）

レプトセファルス
（約
やく

1〜6cm）

人
じん

工
こう

的
てき

にメスにすることができたけれど、
卵
たまご

をたくさん産
う

ませるのが難
むずか

しいんだ。
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「土用の丑の日」には、ウナギを食べる習慣があるって知っているかな？「土
ど

用
よう

の丑
うし

の日
ひ

」には、ウナギを食
た

べる習
しゅう

慣
かん

があるって知
し

っているかな？
ニホンウナギは昔

むかし

から、身
み

近
ぢか

な食
た

べ物
もの

として親
した

しまれてきたけれど、
いったいどんな魚

さかな

なんだろう？

はぁ…

海
うみ

から川
かわ

に移
うつ

り、川
かわ

で５〜10
年
ねん

ほどくらすよ。体
からだ

は黒
くろ

っぽ
い色

いろ

になるよ。秋
あき

になると、
雨
あめ

などで川
かわ

の水
みず

が増
ふ

えたと
きに、卵

たまご

を産
う

むために川
かわ

を下
くだ

るんだ。

（約
やく

40〜60cm）

あごをぶつけてケガをする

と、えさが食
た
べられない！

えさで水
みず
がよごれると

すぐ死
し
んじゃうの。

養
よう
しょくのウナギは、ストレスなどで

ほとんどがオスになってしまうよ…。

写真提供：一色うなぎ漁業協同組合

ぬ る ぬ る
病
びょう

気
き

やかんそうなどから体
からだ

を守
まも

って
いるよ。体

からだ

のぬるぬると、皮
ひ

ふ呼
こ

吸
きゅう

のおかげで、地
じ

面
めん

がぬれていれば、
陸
りく

を移
い

動
どう

できるんだ。

陸
りく
を移

い
動
どう
できるから、

川
かわ
とつながっていない
池
いけ
や湖

みずうみ
に現

あらわ
れる

こともあるよ！

だけど、なぞだらけ？だけど、なぞだらけ？だけど、なぞだらけ？だけど、なぞだらけ？

ってどんなってどんなってどんなってどんなってどんな魚魚
さかな

？？
身近

ぢか

ってどんなってどんな
だけど、なぞだらけ？だけど、なぞだらけ？だけど、なぞだらけ？

ってどんなってどんなってどんな
 身
み

近
ぢか

だけど、なぞだらけ？

ってどんな魚
さかな

？
う ろ こ
とても小

ちい

さなうろこが、皮
ひ

ふ
の下
した

にうもれているよ。

わたし

た

わたし

た

かん ぜん よう むずかかん ぜん よう むずか

完全養しょくの難しいところ

わたし

た

わたし

た

かん ぜん よう むずかかん ぜん よう むずか

完全養しょくの難しいところ

（ウナギ目
もく
ウナギ科

か
ウナギ属

ぞく
）

全
ぜん

国
こく

の川
かわ

や池
いけ

などにすんでいて、日
にっぽん

本のほか、
中
ちゅう

国
ごく

や台
たい

湾
わん

、韓
かん

国
こく

などの東
ひがし

アジアにもすんで
いるよ。体

からだ

の大
おお

きさは、だいたい40~60cm
で、大

おお

きなものは1mをこえることもあるんだ。
ニホンウナギのほかにも、ヨーロッパウナギ
など世

せ

界
かい

中
じゅう

で19種
しゅ

類
るい

のウナギがいるよ。

ニホンウナギ

産
さん

卵
らん

場
ば

所
しょ

マリアナ
海
かい

域
いき

　ウナギの養
よう

しょくは、
  　　愛

あい

知
ち

県
けん

が2位
い

、静
しず

岡
おか

県
けん

が4位
い

だよ！

ウナギ成
せい

魚
ぎょ

カルシウム
ほうれん草

そう

の2.5倍
ばい

ビタミンＡ
卵
たまご

の6倍
ばい

ウナギ100gの含
がん

有
ゆう

量
りょう

写真提供：独立行政法人 水産総合研究センター

※近
ちか

い将
しょう

来
らい

に、野
や

生
せい

での絶
ぜつ

滅
めつ

（ほろびていなくなる
　こと）のおそれがあ る生

い

き物
もの

のことだよ。

私
わたし
たちが食

た
べる

ウナギのほとんどは、
天
てん
然
ねん
のシラスウナギを

つかまえて、育
そだ
てた

（養
よう
しょくというよ）
ものだよ。

川
かわ

の河
か

口
こう

卵
たまご
を

かえらせる
人
じん
工
こう
的
てき
に体
からだ
を

成
せい
熟
じゅく
させる

卵
たまご
を

産
う
ませる

親
おや
まで
育
そだ
てる

シラスウナギ
まで育

そだ
てる

ヒントは、必
かなら

ずこの新
しん

聞
ぶん

のどこかに書
か

いてあるから
よ〜く見

み

てね！

問
もん

 題
だい

答
こた

 え

● 正
ただ

しく答
こた

えた人
ひと

の中
なか

から抽
ちゅう

選
せん

で50名
めい

に
   「図

と

書
しょ

カード」をプレゼントするよ。
● しめ切

き

り：8月
がつ

20日
にち

　 賞しょう品ひんは8月
がつ

31日
にち

までに校
こう

長
ちょう

先
せん

生
せい

あてに送
おく

ります。

前
ぜん

号
ごう

のクイズ　日
にっ

本
ぽん

の南
なん

極
きょく

基
き

地
ち

の名
な

前
まえ

は？
答
こた

え＝ ①昭
しょう

和
わ

基
き

地
ち

※お客さまの個人情報は、当社事業に付随する業務を行うために必要な範囲内において利用させていただき、適切に管理いたします。
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ホームページでは、特
と く

集
しゅう

についてもっとくわしくしょうかいしているよ。

http://www.chuden.co.jp/kids/denkipaper/

このかべ新聞は、
環境にやさしい植物油インキで印刷しています。

「クイズの答
こた

え」や「おたより」の送
おく

り方
かた

はがきか、ホームページから応
おう

募
ぼ

できるよ。
感
かん

想
そう

を送
おく

ってくれた人
ひと

の中
なか

から５名
めい

に「魚
さかな

の
図

ず

かん」を 送
おく

るよ。

はがきの応
おう

募
ぼ

方
ほう

法
ほう

次
つぎ

のあて先
さき

に、①〜⑤を記
き

入
にゅう

して送
おく

ってね。
※①の学

がっ

校
こう

名
めい

は「○○市
し

（町
ちょう

村
そん

）立
りつ

○○小
しょう

学
がっ

校
こう

」と必
かなら

ず
　書

か

いてね。（例
れい

）名
な

古
ご

屋
や

市
し

立
りつ

 中
ちゅう

電
でん

小
しょう

学
がっ

校
こう

 ホームページからも応
おう

募
ぼ

できるよ。
http://www.chuden.co.jp/kids/denkipaper/

〒461-868050円
①
学
校
名

　
　

②
学
年・組  

③
名
前

④
ク
イ
ズ
の
答
え

⑤
感
想

うら面
めん

表
おもて

面
めん

中
部
電
力 

広
報
部

電
気
こ
ど
も
シ
リ
ー
ズ
係

第691号は

ウナギ号
平成25年7月１日発行 担当：宮尾

ニホンウナギが
卵
たまご

を産
う

む場
ば

所
しょ

はどっち？
①川

かわ

②海
うみ
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